
Fiche d’exploitation pédagogique

Pour mieux accompagner vos élèves dans la lecture de nos livres 

et pour entretenir le plaisir de lire.

élaborée par
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La série Un parfum

La série UN PARFUM  
Cette série propose une galerie de personnages 

dont les personnalités colorées suscitent l’intérêt 

immédiat des jeunes, dans le cadre d’un récit 

agrémenté d’une bonne dose d’humour. 

Dans ces deux livres, l’auteur mène une réflexion 

intelligente sur les thématiques très actuelles et 

largement médiatisées des fausses nouvelles (fake news) 

et des médias toxiques. Un parfum de fausses nouvelles 

a été finaliste au Prix des libraires jeunesse.

Les deux romans se lisent indépendamment, mais les lectrices 

et lecteurs profiteront de l’univers complet en commençant 

par Un parfum de fausses nouvelles.Thèmes à exploiter
JOURNALISME • REPORTAGE • FAUSSES NOUVELLES • MÉDIAS • DÉSINFORMATION 

NOUVELLES • TABOUS • ENQUÊTE • CONSÉQUENCES • AMITIÉ • ÉCOLE • RACISME • PRÉJUGÉS 

À propos de l’auteur
Pierre-Alexandre Bonin est responsable de la médiation et de la sélection chez Communications-

Jeunesse. Il détient un doctorat en littérature de l’Université du Québec à Montréal. Chez Bayard 

Canada, il a publié Un parfum de fausses nouvelles et Un parfum de radio poubelle dans la collection Zèbre, 

le documentaire Montréal. 375 ans d’histoire, ainsi que la trilogie des Chasseurs de légendes.

À propos de l’illustrateur

Baptiste Cazin est graphiste et illustrateur. Chez Bayard Canada, il a illustré Sammy Sans-Def et Pénélope 

Justice, les premiers tomes de la série Le Soutermonde, ainsi que la série Prisonniers dans la collection Zèbre.

Démarche proposée
Les deux tomes de la série Un parfum permettent d’accompagner les élèves dans l’exercice 

de leur pensée critique. Grâce à des activités de discussion, un quiz informatif, une activité de 

compréhension et de discussion, et une activité de création d’un balado, vous accompagnerez 

vos élèves dans cet exercice délicat.Auteur :  

Pierre-Alexandre Bonin  

Illustrateur :  
Baptiste Cazin 

Maison d’édition :  
Bayard Canada

Année de publication : 2019

 

2021

Nombre de pages papier :  144-144

ISBN :  

978-2-89770-239-7

 

978-2-89770-478-0

Clientèle visée :  
À partir de 10 ans

Niveau scolaire :  
 Fin du 2e au 3e cycle 

du primaire

Puis il nous a annoncé à tous les trois :

— C’est l’heure de la leçon de kayak.

La pluie avait finalement foutu le camp. Un soleil 

timide se pointait derrière quelques nuages tenaces. 

Sur la grève de Cacouna, il y avait quatre kayaks 

et quatre vestes de sauvetage. 

— Je les ai loués pour trois jours, m’a dit mon père. 

Après, il faut qu’on rentre tous à Sainte-Alphonsine. 

Cet homme énergique était-il vraiment mon père? 

Je ne le reconnaissais plus. Sur le fleuve, il a continué 

de me surprendre. Mon père manœuvrait son kayak 

comme un vieil habitué. 159
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J’avais tout prévu sauf les bélugas 

Écriture

• Tu te rends à Cacouna pour voir les bélugas. Écris une carte postale à un ami

et raconte-lui ce que tu remarques dans ce paysage. 

• Écris un dialogue entre Élie et la mère de Thomas, qui sont toutes deux gagas des bélugas.

Que se disent-elles ? Présente ensuite ton dialogue devant la classe.

•  Imagine que tu fais partie d’une manifestation de kayaktivistes pour protéger la pouponnière

des bélugas. Tu es sur le fl euve Saint-Laurent entre Tadoussac et Baie-Sainte-Catherine

et tu bloques l’accès du traversier amarré au quai. Crée une affi che avec ton propre slogan.

• Écris un poème inspiré du roman, avec les fi gures de style suivantes : comparaison, 

métaphore, énumération, etc. 

• Écris une lettre à ton ami dans laquelle tu expliques pourquoi tu lui offres une copie

de ce roman.  

• Imagine un sit-in, c’est-à-dire une manifestation assise dans un endroit public.

Décris la raison de ton sit-in. Quelle cause supportes-tu ? Que se passe-t-il pendant ton sit-in ? 

Il dure combien de temps ? Tu peux aussi faire ton sit-in dans la cour d’école…

• Seul ou en équipe de deux, écris une suite au roman J’avais tout prévu sauf les bélugas :

six mois après l’été des bélugas, la mère de Thomas l’invite à venir la voir chez elle.

Que va-t-il se
 passer entre la mère et le fi ls ? 

• Imagine que tu es l’auteur de ce roman et explique quelle partie du roman a été

la plus amusante à écrire. Et pour quelle raison ? 

• Rédige une critique littéraire de ce roman. Tu peux choisir ton destinataire :

les élèves de l'école, tes parents, l'auteure, les visiteurs au Salon du livre. Présente ensuite

ta critique aux autres élèves de ta classe pour comparer les différentes perceptions. 

BUFFET de projets

Fiche d’exploitation pédagogique
Pour mieux accompagner vos élèves dans la lecture de nos livres 
et pour entretenir le plaisir de lire.

1La plus grosse poutine du monde

Thèmes à exploiter
AMITIÉ • RELATIONS PARENTS-ENFANTS 
HANDICAP • ALCOOLISME • RECORD GUINNESS 

À propos de l’autrice
Andrée Poulin a publié une soixantaine de livres et a gagné plusieurs prix littéraires. 
D’abord journaliste, elle a eu beaucoup de plaisir à raconter des histoires vraies. Maintenant 
auteure, elle a beaucoup de plaisir à raconter des histoires inventées. Son plus beau défi 
est d’écrire des livres qui font rire et réfléchir. Pour une bibliographie complète et la liste 
de ses prix littéraires, visitez son site Web : andreepoulin.ca. L’autrice parle de lecture et d’écriture 
sur Instagram (www.instagram.com/poulin.andree/) et sur son blogue (andreepoulin.blogspot.ca).

Démarche proposée
Nous vous proposons trois animations autour de La plus grosse poutine du monde.

- Quiz de lecture
- Leçon d'écriture
- Communication orale. 

La plus grosse poutine   
du monde
Établir le record Guinness de la plus grosse poutine 
du monde. Voilà le défi que se lance Thomas, l’été de 
ses quatorze ans. Il se lance dans cet ambitieux projet 
pour combler le vide douloureux laissé par la disparition 
de sa mère. Il cherche aussi à faire réagir son père, 
un homme solitaire, barricadé dans sa tristesse. Le garçon 
est loin de se douter que la montagne de frites, de sauce 
et de fromage qu’il prépare servira de révélateur 
à une foule de secrets et de souvenirs enfouis.

Autrice :  Andrée Poulin 
Maison d’édition :  Bayard Canada 
Année de publication : 2013

Nombre de pages papier :  160
ISBN :  978-2-7644-1325-8
Clientèle visée :  À partir de 10 ans

PARFOIS MON CŒUR 
RESTE ACCROCHÉ AU TRAPÈZE  

1ER ET 2E CYCLES DU SECONDAIRE

Thèmes : identité, amour, amitié, LGBTQ+, cirque, entraide

Dans ce touchant portrait de l’adolescence, 
l’autrice aborde avec sensibilité et optimisme 
les réalités LGBTQ+ et le militantisme, 
à travers un récit mêlant habilement 
fiction et poésie.

Faites découvrir à vos élèves 
l’écriture inclusive et la poésie 
grâce à des activités de 
compréhension et d’écriture, 
et encouragez-les à s’engager 
dans des initiatives sociales.  

Encore plus
dE littératurE et d'activités

en classE !

PensEz à
Bayard canada livrEs
pour vos budgets

dE classE ! 

Pour tous les niveaux du 
SECONDAIRESECONDAIRE  !  

Une collection qui s’adresse aux lecteurs et lectrices dont le français n’est pas 
la langue maternelle, ou qui ont de la difficulté à entrer dans la lecture.

Elle fournit un nouveau choix aux jeunes, en proposant de courts romans écrits 
par des auteurs de talent, adaptés tant à leur niveau qu’à leur maturité.

Découvrez tous les titres sur notre site !

Bientôt disponibles Fiches
d’exploitation 

bayardlivres.cabayardlivres.ca

Retrouvez toutes nos fiches d’exploitation 
sur la zone pédagogique de notre site : 

978-2-89770-802-3

978-2-89770-805-4

978-2-89770-696-8

978-2-89770-699-9

978-2-89770-659-3

Finaliste 2024Finaliste 2023



TOME 1 TOME 2 TOME 3

TOME 4TOME 1 TOME 2 TOME 3

SÉRIE LES CHRONIQUES POST-APOCALYPTIQUES  

1ER CYCLE DU SECONDAIRE

Thèmes : résilience, fin du monde, livres, bibliothèques, survie, espoir 

Finalistes et gagnants de plusieurs prix (Prix du Gouverneur général, Prix des Libraires, 
Prix de AQPF-ANEL, etc.), les romans de cette série ont su conquérir le cœur de milliers 
de lecteurs et lectrices. Cette histoire, présentée dans une mise en page dynamique, 
raconte une fin du monde où pointe l’espoir grâce à un texte d’une rare force poétique.

Abordez en classe la série entière ou seulement un des romans avec des activités 
de compréhension, de réflexion, d’écriture et même de mathématique. 

JE NE SUIS PAS UNE OUTARDE  

1ER ET 2E CYCLES DU SECONDAIRE

Thèmes : forêt, nature, survie, mystère, solitude, mort 

Sébastien Gagnon entraîne les adolescents et les adolescentes 
dans sa forêt du Lac-Saint-Jean, pour une histoire bouleversante 
qui tient en haleine de la première à la dernière page.

Guidez vos élèves dans des activités de compréhension 
et de création qui susciteront des réflexions intéressantes 
et nuancées sur le deuil, et qui leur permettra de découvrir 
les magnifiques forêts du Québec.

LE JEU QUI VOULAIT MA PEAU  

1ER CYCLE DU SECONDAIRE

Thèmes :  jeu vidéo, intelligence artificielle, réalité augmentée, 
danger, courage, amitié

Plongez, avec Jackson, en plein cœur de ce roman dynamique 
et enlevant et tentez de combattre une intelligence artificielle 
menaçante !

Approfondissez avec vos élèves leurs connaissances de la 
science-fiction tout en vous amusant à deviner la suite du récit 
grâce au paratexte humoristique et rempli d’indices ! 

NOZOPHOBIA  

1ER ET 2E CYCLES DU SECONDAIRE

Thèmes : dystopie, virus, maladie, gouvernement totalitaire 

Vendu à ce jour à plus de 7 000 exemplaires, l’univers 
de Nozophobia est encore plus d’actualité qu’il pouvait 
l’être à sa parution en 2018, dans notre période postpandémique. 
Cette intrigue basée sur une société surmédicalisée et aseptisée 
propose et à la contagion.

Découvrez la richesse de cet 
univers grâce à des activités 
d’anticipation, d’analyse, 
de création et de réflexion.  

Découvrez
d’autres fiches 
de la collection
sur notre site :

978-2-89770-455-1
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978-2-89770-013-3

978-2-89770-136-9 

978-2-89770-427-8 978-2-89770-508-4


